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Ruta de los castillos de Portillay Lanos,

Alto Tasugueras y Pefia Infinito

Presentacién

Con esta actividad de senderismo vamos a conocer algunos de los castillos mas relevantes
de Alava: el de Portilla, de gran importancia en el medievo por el control del Reino de
Navarra de los pasos de los rios Ebro e Inglares frente a Castilla, y el de Lanos, en Ocio, que
controlaba el paso del rio Inglares.

Ademds, tendremos la posibilidad de ascender 2 cumbres: Alto las Tasugueras (896m) y
Pefia Infinito (817m).

Nuestra ruta comienza en el pueblo de Portilla y asciende por un viejo camino hacia el
castillo del mismo nombre situado sobre un roquedo que era parte de la defensa del propio
castillo y la antigua villa. Desde aqui descenderemos por el barranco del Hoyo del Monte
bajo los farallones rocosos de los Pampernudos y el monte Txulato y nos dirigiremos hacia
el pueblo de Ocio y el castillo de Lanos, que se alza sobre el promontorio rocoso de igual
nombre. Ahora descenderemos por el mismo camino para retomar la pista parcelaria hasta
Berganzo, donde destacan los restos de la antigua torre de los Sarmiento en su iglesia
parroquial. Continuaremos nuestro recorrido pasando por el interesante paso de Zabal
donde las placas de caliza vertical, de interés geoldgico, formaban parte de la defensa del
castillo de Portilla, que se alza imponente en lo alto del roquedo. En el regreso a nuestro
punto de origen tendremos la posibilidad de ascender las cumbres del Alto las Tasugueras
(896m) y la Pefia Infinito (817m).
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Caracteristicas de la etapa:

Tipo de ruta: Circular
Inicio: Portilla
Final: Portilla
Dificultad técnica:Facil/moderado
Distancia: 17,86Km

Desnivel positivo: 897m
Desnivel negativo:897m
Altitud mdxima: 946m
Altitud minima  517m

Fechasy horarios de actividad:

Fechadesalida: 11 mayo 2024

Lugarde salida: Fundacién Estadio Vital Fundazioa

Hora de salida bus:8:30h*

Horario recorrido: 4h30’ (aproximadas)
Hora de regreso: 14:00h en el Estadio (horario aproximado)
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*Nota. el viaje en autobds tiene una duracion aproximada de ida de 35",

Material recomendado para participar en la actividad:

Ropa adecuada a las condiciones meteorolégicas presentes: ropa de abrigo y agua.
Calzado adecuado: botas de trekking o zapatilla de montafia.

Mochila c6moday adaptada con capacidad suficiente para el equipo personal (30L).

Cantimplora con bebida (1,5L) y comida para pasar el dia entero + picoteo.

Gafas de sol, gorray guantes.
Protector solary labial.

Botiquin personal (esparadrapo, tiritas o “compeed”, vaselina, medicacién personal,
tintura de yodo, una venda pequefia...).

Otras recomendaciones:

Bastones.

Teléfono movil.

D.N.l. o pasaporte.

Estar federadx en montania.

Ropa para el autobts. Contemplad la posibilidad de cambio de ropa en caso de agua...
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